ar

unil 4
HaN13ATITVTRYA

nMs3de13e9 MaiamnsluuUnITdnianssusnsuiuussuvesulal Ingldinalulad
atduayunisaeu dwmsuinfnwiseduiudndny) uningrdvglaiesssunssy §I3ulaing
TATIEveya 3 Aoy Usenausiy

peudl 1 Hansiszideyaniudesnisguuuunsiafanssusmizeuiuussuveeulat
lngldmaluladatuayunisasy dmsuinfnwseautudinfnw wningrdegleiiusssunssy

AUl 2 namTIATEiANARTLYeslTsT Y RTdensiauIsULUUNTIRAaNT T
Feusvussuvesulad tasldimaluladatdvayunisasu duiudnfnwisedududinfine,
WMINeRLElUusIsINEIY

Aaufl 3 naNTIATITENNTUsEIIuANAINYBITULUUNNTIRAIN SIS suS UuTEUY
pouladlagldinaluladaduayunisaou dnsudnfnyisedudadnfned
W INeaEElusIsINEIY

AUl 4 Han1FIATIEUsEAVEAmYegliuuMIIaRanTIRTINEuiuusEuveaulallag

Tdmaluladatuayunisasu dwsulinfnwssaulndinn

aaufl 1 nan13AAsIeidayaniudeInIsnIsHaLIFULUUNITIANINTINIATBUS U
szuvaaulau lngldnaluladatuayunisaeu dusuinfAnwseiuiadinfne anInedy

qluiigsIsunsnY 31U 286 AU waAdlUA1199 4.1 - 4.15 laeiiseazidundail

a Y] 9 P o = v v a =
f195199 4.1 ﬁﬂ']‘Uﬂ']WV]'JVLUGUEJQQW@ULLCUCUﬁ@Uﬂ']lIV]LUUUﬂﬁﬂquzﬁUUm%@ﬂﬂUq

WINeAEgluiusITNEIY (n=286)

Foyaiialy 317U (AY) Souay
1. 1WA

U8 74 25.90
AN 212 74.10
286 100.00

2. 913N
A3/ 19158 246 86.10
andna 27 9.40
CRARG Iz 13 4.50

286 100.00




a8

A1519% 4.1 (5i9)

Foyaily 317U (AY) Soway
3. 914
fng 31 Y 103 36.09
31-40 1 114 39.90
41-50% 56 19.60
51 Yauld 13 4.50
286 100.00
4. 91915
157 114 39.90
6-10 U 86 30.16
11-15 9 42 17.74
16-20 U 26 9.15
219 Fuly 18 6.35
5 286 100.00

AN9197 4.1 wudn Feeuwuudeunudlngumends Anduiosar 74.10 daunindendn
Jueg / 9197138 Anlufesay 86.10 dyunndieny 31-40 U Anlufosay 39.90 Tagdiuuin

fiongnsvinnusening 1-5 Y Anlusewas 39.90

A157199 4.2 AnuReINTsveslnAnwlunsiafanssuTussuiuussuveaulal lngldinalulad

aruayunsaeuluIB T e UL UUNANNEY (n=286)
ANABINT 319U (AU) Sowaz
ABINg 280 97.93
Laigiaanis 6 2.17
U 286 100.00

M13197 4.2 wud dndnwdiulngiiianudesnislunisdnfanssusinseuiuussuuesulal
InglfinaluladatvayunisaeuluiBiseunuunaunay Andusesas 97.93 lnaliiiesdovay 2.17

A
Wil ludeenig
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M5197l 4.3 AnmfeansvestihdnwieafudadiuluiBiEeunuusanman (n=286)
AUABINTT I (Aw)  Jewas
N153ARANTTUTINTEUTUUITEUUROULAN 50% WALUULHTYWIN 50% 136 47.00
nsinRanssuTINBEuuLTTUUoaulal 30% wWashUUMTWin 70% 55 19.23
nsdnRanssuTINSEuuLTTUUoaulal 70% washuumTWin 30% 95 33.27
U 286 100.00

a997t 4.3 nud TnAnwdlngfianudesnisvesinAnwufsatudndinluizideuuuy
NALHETY deusniian leun msdafenssuTmFeuiuuszuvooulat 50% wazuuuwIgmin 50%
Anluseay 47.00 sesaanfe nsdnfanssususeuiuuszuveaulal 70% warwuuLHTynn
30% AnduSouay 33.27 uay MsIananssuseuiuuszUUeaulal 30% uaskuunTawti 70%

AnduSesay 19.23 suaisiu

a v PN Y] % v a ] a Y ¢ %
19190 4.4 ?‘n’]ll@]aﬂﬂ’ﬁLﬂﬁl’Jﬂ‘UaﬁﬂUigﬂQU%@Qﬂqi'ﬁ]@ﬂﬁ]ﬂiﬁlli’)llLiﬁluzUu53‘UU@@u1@u IWEJSLSU

walulagatuayunisaeu Inenmsin (n = 286)

Frudi 31803 M  SD. ulaau
1 eutadsiun 4.44  0.01 110
2 ANUNTTUIUNT 418 0.03 110
3 AIUNARNG 436 001 aly
398 433  0.01 11N

31NM132499 4.4 WU AnANIIANABINITAEINUBIAYTENOUTDINITIANINTTUT I
Seujuuszuvesulml lngldmaluladatuayunisaeu lnenamsiweglusesuuin (M = 4.33, S.D.=

0.01) WeRasudusieaunuii egluseivannnniu lnedundanadegegade sutadeind

a

(M = 4.44,S.D.= 0.01) LLazé’mﬁﬁmLaaaﬁwqmﬁ@ AIUNTTUIUNIS (M = 4.18, S.D.= 0.03)
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M13199 4.5 Anaseinisiediuasausenauauladeindn vensdnfanssusimseuiuusEuy

soulau lngldwalulagatiuayunisaeu lnanimsu (n = 286)
Fudl 5189N13 M SD. uwlapy

1 dumsiesen 442  0.03 Tl

2 MSRsENiISeY 4.35  0.01 1N

3 Mswleuaeu 4.50  0.01 Tl
4 mswisuauwfeudiuaniun malulad uaz

wseslofldatuayunsSounsaou 4.47  0.03 el

EXLY 4.44 0.01 an

1NA5197 4.5 WU YnANIIANUABINTNEINUBIAUSENBUAUUIIU DN YBINS

Jafanssusmssuiuuszuveaulal lngldwalulagadvayunisaeu lnenmsiweglussdvuin (M

) a

= 4.44, SD.= 0.01) WeRvsundusiesunuin eglusgivunyndu neduniaiedeggade

Aa a o

NSm3eNIEaaY (M = 4.50, S.D.= 0.01) uagAundAnadeigare n1snseuddElseu (M = 4.35,

S.D.= 0.01)

a ¥ a U (3 (Y o ¥ U a ! a 2/
M19149 4.6 ﬂ’J’]ZLIG]ENﬂ'ﬁLﬂEJ'JﬂUENﬂUiSﬂEJ‘U“UEN{]ﬁ]ﬁ]EJUWL?J'ﬂ‘]«lﬂ'ﬁf\]ﬂﬂﬁ]ﬂiiuﬁﬁﬂLiﬂugUUiﬂU‘U

poulail Ingldnalulagatuayunisaeu AunTATIEn (n = 286)

il 378019 M  SD. uwlaay
1 InTIeTeRanunTouvelsey 4.38  0.67 1N
2 imsieszilymuazausudulunsdanisisou
NTADULUUNAUNAY 4.40 0.63 10
3 1N9ATIERTIEIY 438 0.63 170
4 ImseTeRingUuszaiansiseus 4.45 059 1N

5 Insiasieimilanldennassnunisinnisseu

N136dU 447  0.59 N

334 4.42 0.03 4N

AT 4.6 WU AUFBINIsiRgIivesRUTEneuvesladeliilun1sdnianssusiy
Seuiuuszuveeulal lngldmalulagatduayunisaeu sumsiese lnenmsw agluseauunn

(M =4.42, S.D.= 0.03) Wlefiarsaundusedenuinegluszduuinynsienis lagsienisniiaiade
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gean Ao An1siAsieviiilenliaenadeiun13dnnIsiseunisasu (M =4.47, S.D.= 0.59) du
eMIndALadeigail 2 sen1sididuadewiiy Ae dnsieseiaundeuvediou (M =4.38,
S.D.= 0.67) Lag AN1TIATITNTEIVT (M =4.38, S.D.= 0.63)

M19197 4.7 ANNFINsieIivesrUsenaurestadetidilunmsdnfanssusiutsuiuussuy

soulau lngldwalulagativayunisaeu dmunswseusagiseu (n = 286)

Y

518019 M S.D. uwdamay

=1
()]
=<b.

1 dmswseudigiseulrdanuinugiufeiunissey
WUUHALNEY 4.43  0.66 1N
2 dmawseusSeulviivinueinesiumalulaguas

A4 & Ao U a ] a 1Y
Lﬁi@QNaWUWNWIﬁUﬂ’]Tr\]@ﬂ‘r\]ﬂiillijllLﬁEJUE‘Uu38‘U‘U

aaulau 434  0.64 370
3 fimswseusmSeulvivinueinesiunislddenistey
TUNSISOULUUNT YT 437  0.64 170

4 dmswseudadiseulaedaliinsuguiivaneu

AL 8U 437  0.64 1171

33U 4.35 0.01 an

NHTN 4.7 WU ANUADINISAEINUBIAUTENaUVRITT 8L UNTIANANTTUTIL

Seuiuuszuy eaulad Ingldnalulagaduayunisaau sumseseudiiEisey lnen1msiu oglu

Y

sgdiuan (M =4.35, $.0.= 0.01) lefinnsanndusiedenuiteglusyaunnnnnienis Tnesien1snd

| a A a a v va e o & a ) =
ﬂ']LQﬁEJQQ?!@I R3] llﬂ']ilﬁ]iﬂll@]']wLﬁﬂuiﬁllﬂ'ﬂ’]uzwuiﬁllﬂﬂﬂjﬂ‘Uﬂ']ﬁLi'EJULLcUUNalINa’]u M =4.43 S.D.=

Y
= =

0.66) @US18NNLARALANER AD TN15wSuadSeulRineeNgInUWmaAluladwazA39lan

9 Y

Wnlgdlunsdnfanssusiunseuiuussuvesulad (M =4.34, S.D.= 0.64)
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M15197 4.8 ANURININgItUarUsEnauvetladeidlunsdnfanssusiuseuiuussuy

soulau lngldmalulagatuayunisasu Aunswnseumigaeu (n = 286)

e
(]
=D.

518013 M S.D. uwdamay

1 dnmswseusgaeulnianug anudilaluisnisaeu

WUUHALNAY 4.49  0.60 1N
2 finmawdsudgaeuliiianudlaluunuimmihiives

auledluIB N SaR UL UUNANNEATY 451 058  wndign
3 dnmswdsuidaeulvivinusieiumalladuas

iwsesiefthanldlunsdafanssusiuiFeuduuszuy

saulall 451 058  aniign
4 fnsmsendidasulunislddeuariag qunsal

UY52NaunNIsanu 447  0.59 el

374 4.50 0.01 4N

NN 4.8 WU AUABINISNEINUBIAUSENEUYRalaTu L luN1SIARaNsSUSIN
a ¥ '3 4 = U % = U 4 il
Seudvuszuu saulal lngldmalulagatduayunisaou aunisinseudigaeu lnenmsiu agly
sEAUNNn (M =4.50, S.D.= 0.01) LﬁaﬁmimLﬂuiwﬁawudwa;ﬂuszﬁwWﬂﬁqﬁ 2 578015 WaySYAU
1N 2 $18M13 lngsensiiiaiatuaani 2 918013 Ae dnseseudidaeulliannudilaluunum
wihfveanutesluisnsaauuuuRaNNaIy (M =4.51, S.0.= 0.58) wazilinsinIeudigaoulnilvinyy

=Y

Nerfumalulaguaviasesiieniiunldlunisdnfanssusiuiseuivussuvesulad (M =4.51, SD.=

= a

0.58) dusensndAnadenan fAe dnswssudidaeulunislddewasTan aunsalusznaunsasy
(M =4.47, S.D.= 0.59)



M1319% 4.9 AuFeInsieivesduszneuvesladedndilunisdnianssusiuseuiuussuy

soulau lngldmalulagatuayunisasu AunswseunnunsausuanIun welulag

waziAsosllenldatiuayunsiseunisaeu (n = 286)

il 518115 M SD. uldamu
1 dmswlsuanunieuvesiotUjuiRn1sneuiames
Aunsalldvesuminends) 4.42  0.66 an
2 fimaessumnundonvsanieviedygradumesiin 4.49 063 170
3 dnmswsguaunseuvesiaguazaunsalusznounis
Su 449 061 170
4 finswIsuaundonlunisldeuvesdedseznaunis
\SoU 4.48 058 170
5 finswisuaiundeuvenvaluladuaziaiesiled
dnldlumsdnfanssusiunseuiuussuvesulal 4.48  0.60 ety
574 4.47 0.03 11N

NHTN 4.9 WU ANUABINTNEINUBIAUTENaUVBITT8 U UNNTIANINTTUT I
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Seuduussu eaulad lngldmaluladaduayunisaou Arunisinseuainunsounuaniud

walulad waziaIesllenldatiuayunisiseunisasu Ingnmsiu agluseduunn (M =4.47, SD.=

0.03) WieRersaudusiedonuiteglusyivunnynienis lnesienisifidadeaand 2 5191598

Anadewinty Ao dnswSsuanunsenvesaIevIedyy udumesidn (M =4.49, S.D.= 0.63) uay

finswsguauniouvesiaguazauniaisenaunisiseu (M =4.49, S.D.= 0.63) dus1en159d

AlLRAEAEn Ao An1swseumunsauvemisslfuiinisreuiiwes (lunsalldvosuninerds) (M

=4.42, S.D.= 0.66)
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M1519% 4.10 ANUABINITALITUBIAUTENDUATUNTEUILNITUBINITIANANTTUTIUTEUTUUTEUY

soulau lngldwalulagativayunisaeu lnen s (n = 286)

frudl shems M SD. uwlaany

1 3501590N19158UNTADULUUNT Ui 412 0.06 170
2 FeofldlunsdanisiFeunsaeunuuindamnii 419  0.09 170
3 FemsaensiseunsaouLuuoaulal 433 0.05 Tl

4  walulad/dedildlunisdanisidounisasunuy
poulay 384 0.12 Tl

5 anwdesnsnsatuayulunissunuunanaud
Wnldlunmsdnafanssusussuiuusyuuesulal 4.43  0.04 1N
594 418 0.03 3N

Ql' | o = a v = ) % %
1H15199 4.10 WU UNANYINAINUADINISLAYINUDIAUTENBUATUNTZUIUNT VDY

nsdnfanssuTinssuiuuszuveaulal ngldmelulagadvayunisasy lnenawsiuegluseduinn

(M = 4.18, S.D.= 0.03) WeRvsanlusiesunudi egluszaunnyna lneduifianiegeande

ANy snsatuayulunisissuluunaurauniinlslun1sdnfanssusiussuivussuy

paulai (M = 4.43, S.D.= 0.04) wazsnuiniiAnademanss malulad/denldlun1sdanisiseunis

gounuvaaulal (M = 3.84, S.D.= 0.12)

M13199 4.11 anudeanisiediuesrusenaureinszuIunslunsInfanssusINs U uuIEUY

pauladl lngldwalulagatuayunisaau A1uAaNITIANTSSEUNTADURUUMT YT

(n = 286)

toii 31UN13 M SD. wuwlaay
1 AISA0ULUUUTIENY 412 0.74 17N
2 NTERULUUETTA 422 075 170

3 msfinwuenaniud 3.85 090 Urunas
AN 4.20 0.79 Gl
5 A1TAad 4.00 0.84 17N
6  MIAINTIUNG 4.13  0.84 17N
7 msefuneuanudsunnufngiu 430 0.76 1N
394 4.12 0.06 4N
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N7 4.11 wud anudesnsAgtussdUsEneuYeInszuIuNsTunsiafanTINT
Seuiuuseuy eaulal ngldwalulagaduayunisasu Aua1uIsnITIANITIS8UNNTABURUY
wdgywth Tasnmsa aglusgiuann (M =4.12, S.D.= 0.06) ilefiansaifusedonuineglusedu
170 6 578113 wazszduUILnas 1 918m15 lnesensfifaadogegn fe MseAUTIBuANIUAEY
ANuAALL (M =430, S.D.= 0.76) dausiemsiianadoman fe nsAnwiuenaauil (M =3.85,
S.D.= 0.90)

M19197 4.12 ANUABINTALITUBIAYTENBUYBINTEUIUNITIUNITINAINTTUTINTBUTUUTTUY
saulall lngldmaluladaduayunisaou audenldlunisdnnisiseunisasuwuy

WTYNL (n = 286)

foil 518019 M  SD. ulaanu

1 HAodsfiu 413 076 W
2 #eddnvsednd 4.48 061 1N
3 HAolawvimd 430 074 W
4 Hoivgnszeides uazinglnsvia 392 087 1N
5 #9909939 427 0.78 1N
6 Hosrans 4.07 079 1N

593 4.19 0.09 1N

NENTNN 4.12 NUT1 AUABININYINUDIAUTENOUVDINTLUINNNTIUNTIARANTTUT W
a v ¢ v S w = Y =
Seudvuszuu seulal lagldmalulagatuayunisaeu audenldlun1sdnnisiseunisaeunuy
wBgynt lnen1nsan agluseduunn (M =4.19, S.D.= 0.09) WiesRarsundusiedonuiteglusyiu
WNNN3IeNT3 Ingsensndanadegegn fe dedidnnselind (M =4.48, S.D.= 0.61) dus1en159dl

ARREREan Ao doINensyaneides wavinglnsvied (M =3.92, S.0.=0.87)
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poulal Insldmaluladatduayunisasu AuIsn1sianisseunisaousuueaulall

(n = 286)

ol 518113 M SD. ulamau
1 dnsusseeusznevdlanneniines 4.45 0.65 ah)
2 fesenshnsedeasuuuussauan 4.46  0.62 1N
3 fesnanishasedeasuuulivszaiuna 421  0.77 17N
4 Inmsseusuuiugunsalkuuliang 435  0.74 1N
5  dnsussens 433 0.65 110
6  {UN15E1EN 4.26 0.72 10
7 Ansdsu 431 074 1N
8 fnsdanu 427  0.75 110
9  AnmsuEueNaU 434  0.71 10
10 JnsInngau 431  0.72 10
11 fmsszauauss vieuanUdsuaudndiu 438  0.69 1
12 Ansvinusiuny 436 073 1N

598 433 0.05 1N

NAN 4.13 WU AUADINSNEINTUBIAUSENDUVDINTLUIUNITIINITINNINTTUTIN

SeuFuusyuy saulal lagldwaluladatduayunisasu Muisn1sdannisiseunisaaukuusaulal

Tnsnnsan egluszduuin (M =4.33, S.D.= 0.05) lofiansandusedenuitegluseduuinyn

518115 Wng1ensniAnaieadge Ae IYemenisindedealshuuyseaiuian (M =4.46, S.D.=

©
o
)
Il
=)
=
N
-]
o)
=)
2
N
=b.
D
.
2
bo)
&)}
e
Bo
-]
O]
o)
b
®
D
=N

0.77)

Y

2ananIsAnmedaalswuuliusatual (M =4.21, S.D.=
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soulatl lngldmaluladatduanunisaou Mmumalulad/denldlunsianissounts

asunkuuaaulall (n = 286)

foft 18013 M S.D. udaau
STUUNITUIMNTINNISITEUS
Moodle 422 0.74 470
Tutor 4.08 0.78 4N

2 szuunsuseyanelng

Zoom 4.05 0.74 un
Ms-Teams 434  0.79 41N
WebEx 345 093  Uunas
Hodeny
Line 471 052  wnilgn
Website 4.16  0.80 41N
Facebook 330 085  Uunans
YouTube 4.14  0.88 141N
Twitter 339  1.01  Yrunans
Instagram 345  1.03  Urunang
waunatagulunisdnnisiseunisaau
Kahoot 4.01 094 410N
Socrative 351 095 41N
ZipGrade 3.60 0.93 an
Padlet 350 0.97 4N
Coggle 356 0.98 47N
Canva 3.69 0.97 un
Nearpod 341 096  Uunang
Schoology 344 094  Uunang
Piktochart 341 095  Uunang
Recap 339 095  Uunang
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M19197 4.14 ANURBINSNgIUeIdUTENauYeInsEUIUluN1sIRNANTSUT IS BUSUUTE UL
soulatl lngldmaluladatduanunisaou Mmumalulad/denldlunsianissounts

gaunuuaaulall (me) (n = 286)

foil 318013 M  SD. uwlaanu
Prezi 345 097  Uunang
Classdojo 349 096  Urunang
5  deddnnsading
dedefiundidnnseiind 433 0.68 1N
UNLSIUADUIILADS 427 076 ety
AAUIAYIAL 431  0.74 170
AaULEYY 397 0.85 110
dlanmauiines 4.43  0.65 ety
593 3.84 0.12 11N

NP7 4.14 Wi AmnuFsnieIuesdUsEneuvesnsEUIUNslunsInRanT ST
Soufuuszuu eeulatl Tneldmeluladatduayunsaou sumalulad/dellunsdanisisounis
asunuvesulal lasamsin egluszdiuuiunala (M =3.84, S.D.= 0.12) ieRarsandusiosiu
nuheiadeganvosusiassuiidedl fo stuunisuimsdanisidoud danusaanis Moodle aglu
sEAUNIN (M =4.22, S.D.= 0.74) svuun1susegunielng da1udeen1s Ms-Teams agluseauuin
(M =434, S.D.= 0.79) Aedsnx HAudeens Line agluszsiuaniign (M =4.71, S.D.= 0.52) uey
wantulun1sdnnisiseunisaey JANUfedn1s Kahoot agluseduin (M =4.01, S.0.= 0.94)

s = o a

dodiannselind fanudains dedsiundidnvseiind eglusgiuuin (M =4.33, S.D.= 0.68)
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M19197 4.15 ANURBINsNgliueIdUsEnauveInszullun1sInnNaNssuTINS U UNTE UL
saulall lneldmaluladaduayunisasu suanudesnisnsatduayulunissey

wuunaukauiihanldlunmsinfanssusmitsuiuussuusaulal (n = 286)

foil  $18n1s M SD. uwlapy

1 msaduayuauian 4.37  0.67 el

2 msaduayuiugunsal 437 0.70 1N

3 MsAtUAYUANUTEUULATEYNY 4.48  0.64 Tl

4 nsadvayusumatanagisnissey 4.47  0.64 el

5 miaﬂfuayuéfmﬁaﬂizﬂaumiﬁau 451 0.61 mnﬁqm

6  msatuayuiuanui 435  0.70 1N

7 msatuayuiuyaansilviautemdelumaioy 446 0.64 aly
ety 4.43 0.04 an

INANTNN 4.15 WU AnedednIsigItuesduseneuvesladedidnlun1sinianssusy
Seudvuszuu seuladl lngldmalulagatiuayunisasy auanudeinisnisaduayulunisiseu

wuunauna i lglunsiafanssusiuseuivussuueeulal lnenmsin egluseduuin M

A a

=443 S.D.= 0.04) 1y ‘WmmnL‘ﬁm’]aﬁawudﬁaﬁluizﬁummﬁqm 1 578015 LATSEAUNIN 6 SI8NT

1 a

lagsrgn1sidianadogega Ae nsatuayuaudelsznaunisiseu (M =4.51, S.D.= 0.61) du

eN1SLANRAEMAEN AD NIFEUAYLAUEAIUN (M =4.35, S.D.= 0.70)

q

M15199 4.16 AIUABINTITAYINUBIAUTENBUATUNAGNS VBINITINAINTTUTINSBUTUUTEUY

poulall lngldnalulagatuayunisaeu Inenmsiy (n = 286)

Aufl 318N13 M S.D. wlanay

1 sUkuuMsUsTiunIsInnINTsusITeUSUNTEUY
poulay dn1svadeunaulsey senINg waswaaseu 433 0.76 11N
2 3UuUUNsUsEEiunsInAANTTUTINS B UT VNI B UL

aaulayl fn1sUsziliuannTuanu 440 0.74 3170

33U 436 0.01 4N
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A9 4.16 wuin thdnundaudesnsifeaiuesdusznoufunadng vesnisda
Aanssudiuiseusuuszuveaulal lngldmalulagatuayunsaou Insnmsiuegluseduuin (M =
4.36, S.D.= 0.01) WleRasaidunesunuin eglusefuinnynniens laesensidaiadegan
fio JUnuuMTUsndunsdnianssusudeuduusruvooulat dnsUssdiuaindueu (M = 4.40,
S.D.= 0.74) wagduifanedsmande sULuuNMsUsTRiunsafanssusmFouiuussuueeulay 3

ASNAADUNDUSHU TTNIN WaTVaLsaw (M = 4.33, S.D.= 0.76)

Aeufl 2 NansAaszinnuAniuvesidervgiisidenisiauizuuuunsinafanssumGoul
vuszuvaaulal lagldinaluladaduayunisasu dusuinfnersedududinfne,
UNIN§EglUNYsITUIFINY

INNsAnwIANFeInIsvesinAnwseiutadinfnw imundunseuwwifnveaguuuy
n1sdnfanssusiseuivusruvesulad Wngldmaluladaduayunisasu dmsudndnuwisedu
Tadinfiny) uninedeglerissssunzsigudiuinseukuifnfinaiundarindusisgluuunisin
AanssusmiSeuiuusruveauladlngldinalulad atuayunsasy Tnsmsaununguivgideivy
$1u7u 7 AU mensaunuInguasUansE il 2 Ussiuded

Usziiuil 1 nsaununAnsesgluuunisiafanssusiuissuivussuvasulalagld
walulagatduayunisaey dmduinfnwseaududiafne samInerdegluiesssundsy

AidsmgieudafiusonseunuiAninesuuuunisiafanssuiubsuduussuvesulay
lngldmaluladatuayunisasy dmsuinAnwssauiudinfne unineg1deglerissssunssy as

IS 3

T99AUsENaUMY 3 91U LA AUTAT8UNYT NTEUIUNTT Laskaans taslulsazaulisieazden

v
v

Al
asAUsznaUAUURBUNYT Usenauiie N153ATIER MIWSENAINiSeU NMstesey
fffaeu msteumnundeusuaniuil malulad wazinsesleldatiuayunisiSeunisaou
29AUTZNBUATUNTZUIUNT USzNoUusme 15n159AN19138UNTA UL UULNTYRTN
Foildlunsdnnisfeunisaeunuundguth 33n33nnsiSeunisaeunuueaulatl walulad /Ao
THlumsdamsBsumsaeuuvuesulatl AnudesnsnsatuayulumsBsunuunaunauitnly
Tun1sdnianssusauiteuiuuszuueaulall
29AUIZNBUMUNAANS UszNausie Insvndeunsusey Ssning wasnaasuy

wazdnIsUTLEUANNTUIU



61

Usziiiufl 2 swasiBenesdusznauvesiisguuuunisinfanssumiGeuduussuy
souladlngldinaluladaduayunisaou d1ufudnfnuyirssdududindnen
N IMLRBFLUIFIINTINY

AdnngiinudniudessazdenesdussnouressnaguuuunsinfanssudmiEeuiuy
seuveauladlasldinaluladadvayunisasy dmsuvdnfnuisedudaudindnyd
unendoglasivssanss lneddemalifufuneandonveurarsdusznay il

1. audadedndn aseungu

1.1 msiaset Wumsmsziiadeidiome Wn msleseidamuase
Fudulunisdanmsiiounisaounuunaunay kasinsinsginnunieuvesdisoulnfisouiinan
wou auaula wagaruodelunisiieudesUuuunannauniols wdviinislinsegiidon
seiwlfaenndasiunmsdanaioumsaou Tinsgidnquarasdnisdoud surdimsliesgina
gnsdviunsinnisieunsasunvuNaunay ieddeyadildainnisinsgsiunldlunisna
uHuMsEEuNMsAowiinnSeusuuUniuaznaisunuueeulatiitelidulegneiussavsnm

1.2. maweudagiGeu loun fmawdeuddEouliiauiiuguietumaEouy
wasnay wisugisouliinusifnfumaluladuaziasesilofianldlunisdafanssusmBeuivu
syuveeulall lilvinvadertunislddonsSeulunsSousuumdamiin Tneinmseiousiidoulag

Y

Y Y a ! a
f\]meunguummaummwu

= v oy Y = v v va o & a ) =
1.3 ﬂ’mm&lmmgﬂau lﬂLLﬂ llﬂ']iLG]iijJGYQE&ﬁ@UIM@Jﬂ'ﬁquﬁwu%']uLﬂEJ'JﬂUﬂ']ﬁLifJULLUU

Y EX

'
aaa

HAUKAY TYiAUARNARENITINNISSEUNSaRY inwelfeiumaluladuasiasasiienuiuldlunis
U a ] a % ¢ § val o a @ vy a = a %
Jananssusmssuiuuszvueeulal WilvinweingatunislddenisseulunisSeuluumwdy v
Winwen1sdeansiugisey Minvensiasuuse lagiinsinseudidaeulnedalviinisuguilinanouns
Seu

1.4 nawseuaunTanduaaIun wmalulad uazinsaslienldatuayunisisey

< £% 1Y a wva a L4 g ¥ a [ [

n1saauasaungululszau taun vieslfdinisreuiianes (unsalldvesuminetds) dyyiu
ATeUeBuwmesiln HeslnUjuReu Jag aunsal wazdeusznaunisisauildlunisieuwuy
T uazhuveaulal TUsunsuAsuiines woUnalATY 1n38sile uazUMAMINEINTNSSEUS

saulatfthinlglunisdnianssusiuiteuiuussuveaulal

2. J238AUNIZUIUNIT ATOUARY
2.1 3n133AN1SLTEUNTEURUUNIYWIEN MTapuluUETYnThldsUkuUTsnsaeu
LUUNITEDULUUUIIENY ATaRuluuaIdn n1sinU U n1svinfanssungu wazn1seiusiey

~ a 3
LANLUABUAIUARLIAU



62

2.2 FoitldlunisdanisSounisaeuuuumdamiti defldlunsaeunuumdywiild
Ao Aedidnvselind dolanvien] Aoingnszaneidos uaringnsimi dovesaie
2.3 FBnsiansiFeunisaaunuvesulal nsaeunuvesulatlisuLuuIBnsaou

wuuussneUsenovdladneuiinnes THlusunsy MS-Teams Tunisiludesmislunisaniiiunig
fanaidsunisaeumsziidesmanisfinse Jearsiauuuysraiunat uazuuuliuszanunm Sady
WsunsuitazmninAnwanunsnidesserirglusunsulaerugunsainuuliaslivatssuuuy ae
sULvunsaeukuusaulatiusenaufie NMsussens n1sanse lnegniuiinl idulwdinviemd Aanssu
madsuinmsfinuianufsuasanungy deliindnuldfnyhausudu denu madiauonasny
MFIMNNENY MITTANALRS LazuanAsumNARLTiY

2.4 walulad/deilFlun1sdanisBeunisseunuvuasulal iunsduiunsSeunsasuy
Tao(1) szuumsuszgumalnaldlusunsu MS-Teams (2) dodanuithunlduszneuse Line (14lu
nshnsedeansnielunguuesindngn) YouTube (ddwmiunsAnudiodisnisuansionsinsiian)
(3) weundndulunisdanisiseunisaeu Usgnausie Padlet (ailddmiunisseauaufnii)
coggle (huldlunmsasrauwnuiannungiuiu) uag Flipgid (hanaunundndaledmsuligiseu
umaRgeiUTBRaTAoUMAL) LAy (4) Aedidnmsedind 14 Aedsfunididnnsednd aauTAviem
paUdee uag dlanneuiiunes

2.5 msatfuayulunisiSeunvunaunauitiunldlunisdaianssusuBeuiuussuy
vaulatl Wudimamingdomsazdniunslimvadvayuiielinsdansiiounisaeuiuy
aunauaiuluagaluseEdnsain laun msatdvayuaiuian gunsal ssuueietie wellauay
FnaiFeu Fouszneunaidou an1udl uazduyeansitliniudismislunisdouivlunias eu

wUUUNAwazwUUaaulayl

3. Yadedrunaansasauaau 1ugduuunisuseiliunisdnianssusiunseuduussuy

29ulall FIUNITNAFBUADULTIU TLMIN LATUTUTIU TIUNINITUTLLAUIINTUIUNANUA LA

Y

nENYIYIN



63

ABUN 3 NANTTIATIZNNTUTHEILAMAMYRIFULUUNTTINAINTINTMWFBUTUNSTULaaUlallaY

Thwalulagativayunisaau dwiutinfnwiszauiugafnen anInerdegluniesssunsse

d’ a U a 1 = ¥ L3
19190 4.17 Naﬂ’ﬁ‘ﬂﬁ%LMUQEUJWWIQEJTJ?,JGUBQEULL‘U‘Uﬂ?i"ﬂﬂﬂ"ﬂﬂiiiﬁ’ﬂuLiEJ‘lJEU‘lﬁSUU@@‘UVLau

Ingldwalulagativayunisasu (n=3)

519N15UseIY M S.D. STAUANNIN
1. AuaIneesund (Mannisuay 4.00 0.00 N
WA Az ngUszasn
2. AuANRIAYUsENOUYRIFULUUNIS  4.67 0.47 1niian
InfansuTIiseuiuusruuseulal
Tngldwalulagativayunisaeu
3. AN IEAzIBEnBIRUSENBY 4.33 0.47 1N
4. AMAINATTUIUNITIANITITEUNIS 4.67 0.47 maﬁqm
dou
5. aunmvesiieulunsld 4.00 0.00 1N
DENERH 4.33 0.28 an

NANTNN 4.17 WUl wansUsEiuRuAInlagsInvessULuUNMIARansSUTIS B U UY

szuveauladlagldinalulagatuayunisasu lnenmsiu eglusedvann (M =4.33, S.D.= 0.28) \lo

a

fansandusetenuiteglusgivuiniian 2 598015 wagseauann 3 918015 Inesensidaage

IS A 13 U a 1 a ¥ Y
g98m U 2 378N17 AD @mﬂ']WEJ\‘Iﬂ‘U’igﬂEJ‘U‘UENE‘ULL‘U‘Uﬂ’]i"i]@ﬂ"\]ﬂiiiJi'JﬂJLiﬂug‘Uu5%‘UU@@u1@‘1ﬁ@Eﬂ“ﬁ

Y 9

waluladaduayun1saey  WaANAINNTEUINNITIANITIEUNTTARU (M =4.67, S.D.= 0.47) du

eNSLANRAYAER 3 2 518715 AD AMAIMYBIUNTY (MENNITHAIVANG Loy TngUTsasd) uag

A mwesioulunsld (M =433, SD.= 052)

A1519% 4.18 ran1sUszuaunmvesumi (n=3)

s18n15U T X S.D. szﬁuqmmw
1. AN INUBINANNTUALIIANS 4.00 0.00 110
2. AunIngUITANR 4.00 0.00 1N
\adewm 4.00 0.00 11N




64
31NM15199 4.18 WU wan1sUsziiuaunminesnvesumi lneansiu egluseauiin
fign (M =4.27, S.D.= 0.49) efinsadusiedenuinegluszauunis 2 519013 lnefaaien

Wi fie ANANYRIMENNITHALIVIANA W ANATIRGUTEEIR (M =4.00, S.D.= 0.00)

M13199 4.19 Han1sUsEEIUAMAINBIAYTENEUYBIFULUULAEA TN (n=3)

578015Us2EU M SD.  FTAUAMAINW
1. Myiesendadedndn 4.59 0.47 1nilan
2. MFIATIINTLUIUNTIANIITBUNTHOU 4.53 0.28 1niian
3. MTIATIEINTUTHIUNAENG 4.84 0.24 Nl
PR 4.65 0.33 anilgn

.Qq' ] a I3 [ Y]
INENTNA 4.19 WU wansUsEiiuaunmeAUsEnauvesglLuUlnen s aglusediu

WNAgn (M =4.65, S.D.= 0.33) efiasandusiedenuitegluseiuuniigannsienis laesienis

'
a

iR adadn lawn Msiessinisussiliunadns (M =4.84, S.D.= 0.24) dausnen1sidanaie

ANgaAD MIAATILYNTTUIUNMIIANITSBUNISABY (M =4.53, S.D.= 0.28)

M1319% 4.20 HansUsziuAuAmeIAUsznouiuladeldl veansinfanssuTuGeuIuusEUY

soulau lngldmelulagatuauunisasu (n = 3)

518n15U eI M S.D.  IEHUAMAIN
1. FIUNTIATIEN 4.67 0.47 1niian
2. MIATIUAIEITEU 4.67 0.47 wniiap
3. MIASUUAIE AR 4.33 0.47 1N
4. nsiwseumnioufuaniu malulad 467 0.47 1niian

wazinIesllanlvatuayunisseunsaou

DEERtY 4.59 0.47 aniige

dl ! a (3 ¥ L2 o ¥ 1
AN 4.20 "I wan1sUszuannesAusznauiuladind lnenmsiuet
Tussdivanniian (M = 4.59, S.D.= 0.47) WieRe1sundusiesunui egluszduninian 3 518013

LazIEAUNIN 1578015 lagsen1siilAnafeggn 3 518015 A9 NSIATENAILNERY N1TIATEU

Y 9



65

=

v a Y Y a a A4 & Agy o =
QL YU LAZNITLATYUAIMUNIDUATIUADTIUN LVIﬂIuIaEJ LLa%Lﬂi@ﬂm@%lsﬁﬁUUaHUﬂqiLiEJ‘Uﬂ']iaau M =

'
o

4.67,5.D.= 0.47) wazsnuiifeideingno nswsumiaeu (M = 4.33, SD.= 0.47)

A135197 4.21 HaN15UTHIUANAINDIAUTENDUAIUNTEUIUNTT YBINITIANINTTUTIUTUTUY

szuveeaulau Ingldmalulagatuayunisasu (n = 3)

s18n1U T M S.D.  TEAUAMAIN
1. F8N15IANTTEUNTADULUUKTEY W 4.67 0.47 1nilan
2. deldlunsdansiBounsaounuundamin 467 0.47 1niiap
3. /N5IANTSISEUNSaRULUURaUlaY 4.33 0.47 1N
4. walulad/defldlunsianisiSounisaou 500 0.00 uniian
wuueaulall
5. auaeenisnisatvanulunisSeusuy 4.00 0.00 1N

auna i llunsiafanssususeuiuy

'3
syuupaulal

PEIER 4.53 0.28 anilgn

NPT 4.21 WUt wamsUsEiugunmesAUsERBUMUNTEUINNS TnenTws et
Tusgduannilan (M = 4.53, S.D.= 0.28) lefinrsandusesunuin eglussdvanniign 3 s1ems
seuLn 2 919m3 Inemensiidanadogsgade walulad/AefldlunisinnisiFeunisasuuuy
paulall (M = 5.00, S.D.= 0.00) LL@%ﬁW&ﬂWﬁﬁﬁﬁﬁLaﬁaﬁwqmﬁa A8N5RNISIEUNNSAR UL UUDDULAY

(M =4.33,S.D.= 0.47)

A15199 4.22 Han1TUTZIUAMAINBIAUTENOUATUNAGRNGS YBIN1TIANINTTUTINTEUTUUTEUY

soulau lngldmalulagatuayunisasu (n = 3)

5189M15Uszdu M SD.  STAUAMAIN

1. sduvumsUszifiunsdananssusinssuiuy - 4.67 0.47 WNiign
szuueaulal dnsvadeuneuteuy s Lag
v a
VGNEE!
2. JUnuunsUsziiumsdananssuseusul 5.0 0.00 WNign

szyvUeaulal In15UseliuaInTuey

PEILRtY 4.84 0.24 aniign




66

211999 4.22 wud1 wud wansUseiiununwesdUsznausnukadns Tagniwsa
ogluszduunniign (M = 4.84, SD.= 0.24) Wefiarsandusesunuin egluszduunniigann
sem3 Tngsemsfifianedsgagaie sULUuMsUszdumsiafanssusBoudvusyuueeulay &
M3UsTEUIINTUY (M = 5.00, S.D.= 0.00) LLaziwmﬁiﬁmLa?{aﬁwqmﬁa gULmeiﬂisLﬁums
IpAInssuTINSEUTUUTEULoRUlal IN1IMAaRUNRUTEY FENIN WALNAUSEY (M = 4.67,S.D.=
0.47)

AauN 4 nan1sAATIZIUTEENSAwYasgUuuuUN1sIRfanTTasINissuiuussuvaaulallagly

walulagaiuayunisaau dmiutndnerszautudinfne

a L3 a a v a ' a } 14 IS
NFIATIENUTEANEANYesULUUNSInNANS U suiuuTsuuseulaulagltinalulag
atdvayunisasy dwmiutnfnwsedudadiefnw Idelafnwanuinmihnmamsiseuwazaiiy

a < v =2 [ YY) a = = o a ¢ o = o &
ARLAUVDIUNANWITEAUUUNAANTN emmamﬂmewmﬂsmglumswm 4.23 hay 4.24 »3U

A9 4.23  NANTITIASIEAANUAIVTIN NS sUvRIdnAnwsEauTuAR AN 91NNNS

SoumugliuunIInfanssusseuiuussuuesulaulaldmalulagaiuanunis

@u  (n =38)
ATLUUNDULTYY ALLUUNAIS U
(20 AzLLUL) (20 AzLUL) t
)_( S.D X S.D
6.32 2.61 14.08 2.38 19.15*

*p<0.05 df(n-1) =37 t=202*

dl 1 U =2 U v a = dl a a U a !
NHITNN 4.23 WU UNANWYITEAUUUNAANYN 'VlLiﬂu‘ﬂ"lﬂLiﬂugﬂLLUUﬂﬂi’ﬂﬂﬂ'ﬂﬂiiuﬁ'ﬁm

= o ] a o a d' v a ! a
LiﬁuzUu53‘UU@@u‘laﬁiﬂEJI?IW]@IUI@BaUUﬁHUﬂqﬁﬁ@u NQSLLUULQaU‘WaQLiﬂugﬂﬂjqﬂgLLUULﬁaUﬂ@u

'
o w aaa

Sou gl AN INERATITZAU .05



67

a a =3 v =2 Y ov oa = A a a v a 1
M99 4.24 ANUAALAUYDIUNANYITEAUUMNHFANYN ‘1/]Liﬁu?ﬂ’]ﬂLiﬂugﬂLLUUﬂ’]iﬂ@ﬂ‘ﬂﬂiiNi’JN

Seuiuussuueeulaulagldinaluladatuayunisasy (n = 38)

ANAALIY M S.D.  SEAUANUAALAU

AIUNTIREUAEFURUUNITIANINTIUIANTEUS

1 msUguiimeesulatdislimsudeyauuiniawas 433 051 )
FunsunsiFou

2 wuunedeueuSeutiglimauiugunufifuues 465  0.49 1niign
ALY

3 enansnmisiguwuuesuladdislidanudilaly 445 045 1N

(% '
=1

Weomansenseuleuniu

4  FdedlAnvnseldndnldusenaunisasurislimdnla 4.40 0.33 170
¥ . X
Wounaselaund

5 fAanssunisiseusauladvinlinisdeans nnsduu 4.51 0.47 170

wazdNIULANEEAIN

6 Aanssunquuuuesulawviluliadiuazainlunis 473 046 1niign
Ujumau
7 Anssunguuuudgmiviilvinsindinueidiaann 447 052 )
Ty
8 uwuunedeuvauIsudiglinsuauinvinluns 440 0.51 h)
ISHUVDINULEY
Rel 449 047 ann

Fruomitlélumside

1 dlemnswdasensivgnsznedeadionisdinen 487 051 1nitgn
ansaihunldideuun wazndnsieniaifudenis
aoule

2 deminisndasienisinglnsimifionisfinun 460 035 1nitgn
ansanldideuun wazndnasieniaifudenis
aoule

3 femnsdedvssenaifionsfinw awisnthen 433 049 ly

Uszgnaldlunsinnuinssanisuanasanula



A15197 4.24  (51)

68

AUAALIY M S.D.  STAUANNAALIL
4 ilemnisuandedulisnadlndionsdnu daansa 445 0.00 11N
taldlunsudnfudoifiensussnduiusuagnis
Unausls
5 uweundiadu Fliperid winnzanlunisiiungunun  4.60  0.46 mm?‘iqm
H1udflodnsuligisoun1ynnuaiusnewagnoy
AU
6 WwoUNAATY coggle amnsathunldlunsadnaunuds 440  0.39 1N
AnuAnTAulmdusened
7 uaUndiAtuy Padlet HUselevtdonisunantdlunis 467 058 1nitgn
SEAUANARLTI
\ndy 456  0.40 unilgn
Fuuszlevialdsu
1 faeldnsdsumsaeuiiusyaninmannty 467 061 1nitgn
2 dwiusydviamuazalenmalunisifou 4.87  0.35 1niign
3 deUsendalubesliig 462 043 1niign
4 yhliimadeunsaouldvainguuuuisuuesulay 448 051 uN
LAZUWUULKNTEY UL
5 dhefinuszavsnmlumsiSoudsiudu 473 0.66 1niign
6 LﬁamwﬁsmmammﬁwLauashu?%alé’mmagmmu 4.47  0.65 3170
7 dediuUszdvsamlunsiadedeans 460 041 1niign
8  WwanTeIINANNAIULIEAT kaznITiAun1elunls 445  0.67 110
U
9 AanTTuMsiTeuEINTadNAsuNITinvEAIsUEue 458 0.54 1Nitgn
B NETLARSANARLTIY wazsaranaludecsing
5 1a1
10 thdnwlduanudaudinands wagldsuusslond 459 0.67 1niia
1INNITL U ULV UNANNETY
1y 461  0.55 aniige
WAesu 455 047 unilga




69

d' ' v =2 = a 3 ! = K [y PN
INAITNN 4.24 WU Uﬂﬂﬂiﬂ’]ﬂﬂ’l’]wﬂ@L‘Vmﬁ]’e]ﬂﬂiLﬁEJ‘lJIﬂEJﬂ’]Wi’J%JE)QiUi%@UiJ’]ﬂVIQﬂ

WaNNTaNTIen1U Usingin

ATUNTREUAEFULUUNITIANINTIUTATEUF

A a

TngnmsaufianuAndiueglussauuin (M =4.49, S.0.= 0.47) WeRinsanduseds
wuegluszdusnniigann 2 518ms wazsERUNIn 6 18Ms lnesiensidandsgeanie Aonssu
nauuuveaulawiiiauasanlun1sUfURMIY (M =4.73, S.D.= 0.46) dusensfiaaade
fham Fo nsuguiwmasoulattelimudeyauuamaasdunouniadeu (W =433, SD.=
0.51)

Fruilom

Tnsnmsadlnnudndiueglusefusniign W =4.56, S.0.= 0.40) efimsandusiede
wuegluseduanniignyn 4 518A3 wazseduan 3 183 Teesemsiidaedsgsanie
Homnasdnsensivgnsraredsafionsiny annsmialfifsuun uaskEnsemaduionis
aould (M =4.87, S.D.= 0.51) dusrensiifaadesan fe Wommsdainssansiiientsinu
anansahunUssgndldlunisdanuinssansiansanula (M =4.33, S.0.= 0.49)

Fuuszloviildsu

TngnmsaufianuAndiueglussauniniian (M =4.61, S.D.= 0.55) Wiefiansulusede

A N

wudteglusgaunniigayn 7 51813 kAEISEAUNIN 3 518015 lngsgn1snilAadegegn Ao Yagiiy
UszdnSnmuasiUnlonialunisisey (M =4.87, S.D.= 0.35) dusen1sniAadedgn

A9 TIWAATBIINANIIATULIAN kATNISEAUNISUNISIEU (M =4.45, S.D.= 0.67)



